INSTRUKTION

Abne Nordjyske Nat — Mesterskaber, 4. afdeling
Onsdag den 9. oktober 2024

Klassifikation
Arranggr
Dato

Mgdested/Parkering

Staevneplads

Toiletter

Afstande

Kort

* %k

Rold Skov OK
Onsdag den 9. oktober 2024

P-plads pa Hobrovej (rute 180) ved Tveden — mellem
Stevring og Rold. GPS-koordinater: 56.81282N,
9.82017¢9

Samme sted som mgdested/parkering Mulighed for lae
og ly i opsatte telte

Ingen — brug "naturmetoden”

Parkering — staevneplads 0 - 20 m Steevneplads — start ca.
265 m

Rold Skov Veelderskoven
Revideret forar/sommer 2024

Zkvidistance 5 m, malestok 1:7.500, trykt pa vand- og
rive-fast papir



Kontrolsystem

Start

Vaeske

Terraen

Sport-ldent. Ikke oplyst briknummer tolkes som gnske af
lejebrik. Brikleje 15 kr. Ved bortkommen lejebrik
opkraeves 500 kr.

Posterne bestar af stativ med pasat refleks og Sl-enhed.
Der er IKKE o-skaerme ved posterne!

Individuel start. Fgrste start kl. 19.00. Lejebrikker
udleveres ved start og inddrages ved malgang.

Fremkald 4 min for start.

Start -4 min: Udlevering af lanebrik

Start -3 min: Kontrol af briknummer

Start -2 min: Lgse definitioner, Igbskort lette baner
Start -1 min: Lgbskort og punch-start

Startlister pa website senest mandag 7. oktober — aften!

Lgse postdefinitioner — tag selv — hvis man har en holder
dertil.

Deltagere pa let bane (D14 — H14 — Fril) far kortet
udleveret 2 minutter fgr starttid.

Alle Ipbere punchstarter — dvs. man stempler en
startenhed i startgjeblikket.

Startpunkt er markeret med en skaerm og placeret 30
meter fremme foran startboks. Skal ikke
stemples/klippes.

Ingen vaeske pa banerne, men vaeske i mal.

Detaljerig middel-kuperet Igvskov iseer bgg men ogsa
aldre dbne granskovsomrader. Ind imellem er der nyere
plantede granomrader og en del selvsaede bgg.
Sidstnaevnte vil i over 2 meters hgjde vaere tegnet som
teethed 2. Omradet karakteriseres af store
gennemgaende grusveje og tydelige hjulspor og imellem
disse er der ofte ret store sti-fattige og lettere diffuse



omrader. Kurvebilledet er tydeligt i de abne skovomrader
og ganske sveert at laese i de teettere partier. Der er 3-4
stgrre omrader med aldre pyntegrgnts beplantninger.
Her er der mange parallelle spor som pa denne arstid kan
veere mere tilvoksede med graes og bregner end
lgbskortet indikerer. Gamle hugninger (spor) i skoven er
nogle steder tegnet pa (iseer i taethederne) og andre
steder (isaer i helt aben skov) undladt. Den meget vade
sommer betyder at blgdbundsomrader skal tages
alvorligt. Der findes nogle omrader hvor der er markeret
impassabel mose. Det frarades at Igbe igennem her. De
veerste steder vil vaere markeret med snitzling i terraenet.
Valtede traeer (isaer store bggetraeer) vil veere markeret
med mgrkegrgn teethed 3. £ldre vaeltede bggetraeer
hvor kronen er faldet naesten ned til jorden vil vaere
markeret med taet undervegetation. Skoven er generelt
mere frodig og teet end pa rekognosceringstidspunktet i
foraret.

Klasser og ca. banelaengder samt antal poster

Bane 1 D14, H14, Fri 3 2,7 km let — 10 poster
Bane 2 D15-16, H15-16, Fri 2 3,8 km mellemsvaer — 15
poster

Bane 3 D70, D80, H80 2,5 km svaer — 10 poster

Bane 4 D60, H70,

Bane 5 D17-20, D50, D40, H6O0, 4,1 km sveer — 16 poste
Fril

Bane 6 D21, H50 4,8 km sveer — 18 poster

Bane 7 H17-20, H40 5,2 km sveer — 19 poster|

Bane 8 H21 6,5 km sveer — 23 poster

Banerne er lettere afkortet — henset stort antal poster og terraenets beskaffenhed.

Resultater

Kiosk

Ophanges pa staevnepladsen og pa website senest
dagen efter. P3 grund af darlig netforbindelse pa
steevnepladsen ingen online resultater.

Ingen kiosk.



Bemaerk/szaerregel

Staevneleder

Banelzegger
Staevnekontrol
Banekontrol
Korttegning

Dommer

Kun registrerede Ipbere i DOF indenfor Region
Nordjylland kan vinde de Nordjyske Nat-mesterskaber

Helge Sg@gaard, RSOK hanebuen23@gmail.com 4061
5761

Walther Rahbek, RSOK

Orla Vitting, RSOK

Michael Fischer, Aalborg OK
Medlemmer af RSOK

Henrik Houmeller, RSOK

Velkommen til natlab i Rold Skov Vaelderskoven

ROLD SKOV OK
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