Rold Skov OK

indbyder i samarbe jde med Nordjyllands Skovkarleklub

til
Nordjysk Stafet 2012

Kristi Himmelfartsdag, torsdag den 17. maj

i Rebild Bakker.

Som traditionen byder, indbydes alle klubber til Nordjysk Mesterskab i stafetorientering.
Abent for alle. Kun hold fra Nordjysk Orienterings Udvalgs medlemmer kan blive mestre.

MESTERSKABS-KLASSER 4 3 baner

Herre-klasser: Dame-klasser:

H <16 Ca.251et2,5mlsv.251et | D <16 Ca. 2,5 let 2,5 mlsv. 2,5 let
H 17 -49 Ca.5-5-5km. Sveer D 17-49 Ca. 3,5-3,5-3,5km. Sver
Kombi-klasser:

H >50 + alle damer Ca.3,5-3,5-3,5km. Sver

H >70/D >50 Ca.2,5-2,5-2,5km. Sver

FRI Ca.25-25-4 Let — mellemsvear - mellemsvear

Banerne er udarbejdet med Farste-gaflinger. Der er dog ingen Faster-gaflinger pa lette

baner.
Afmaerkning: I Rebild by, ad Stendalsvej. Bedste motorvejs frakersel nr. 31.
Parkering: Fra parkering og til start ca. 50 m.
Steevneplads: Pa dbent greesareal.
Start/mal: Ved stevneplads.
Mgadetid: Kom i god tid, ferste start kl. 10:00.
Kort: Rebild Bakker 1:10.000, eekv. 5 m., nytegnet 2010.
Kuperet og stirigt. Blandet bevoksning med let gennemlgbelighed.
Bad/omkleedning: Ved bil/klubtelt - vadkludsmetoden.
Startafgift: H/D til og med 20 ar: kr. 50,- pr. deltager.

H/D fra og med 21 ar: kr. 60,- pr. deltager.

(kr. 15,- i tilleeg hvis der skal lejes Emit-Brik.)

Belgbet skal veere indbetalt til Nordjyllands Skovkarleklub ved kasserer:
Ole Nielsen, Lille Dallvej 17, Dall, 9230 Svenstrup. Reg.nr. 9128




konto nr. 45615 67137 senest 3. maj.

Tilmelding: Senest torsdag den 10. maj via O-Service eller pa e-mail til:
joj@elvis.dk (Ole Jensen, 30 64 30 14.)
Preemier: Der er praemier til 1., 2. Og 3. Pladser i ungdomsklasserne.

I gvrige klasser uddeles der praemier til vinderholdet. Endvidere vil
Kronhjortegeviret blive overrakt til den klub, der sikrer sig
flest point efter Nordjyllands Skovkarleklubs beregningsmetode.

Dommer: Niels Bobach, Nordjyllands Skovkarleklub.
Steevneleder: Ole Jensen, Rold Skov OK. TIf. 30 64 30 14.
Staevnekontrol: Jes Mose, AKIF.

Banelaegger: Henrik Houmgller, Rold Skov OK.
Banekontrol: Niels Foged, Rold Skov OK

Beregning: Seren Theilgaard, Aalborg OK.



